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GIDDY UP 
CHOREGRAPHE : FABIO TERZONI & BIG ANDREA (JANVIER 2023) 
MUSIQUE : « Giddy Up ! » de Shania Twain 
 
NIVEAU :  Débutant  
COMPTES :  24 temps + 2 restarts 
MURS  : 2 murs 
PHRASE  : M1, M2, M3, M4, M5, M6, M7, M8# (8c), M9, M10# (12c), M11, M12, M13 
 
 
SECT. 1    MARCHE DEVANT PD ET PG, ROCK STEP, RECULE PD,  
 MARCHE ARRIERE PG ET PD, COASTER STEP 
1 - 2 Avancer pied D – Avancer pied G 
3 & 4 Avancer pied D – Revenir en appui sur pied G derrière – Reculer pied D 
5 - 6 Reculer pied G – Reculer pied D 
7 & 8 Reculer pied G – Rassembler pied D à côté du pied G – Avancer pied G  
(ici le restart pendant le 8e mur) 
 
SECT. 2 POINTE 1/8 TOUR, POINTE 1/8 TOUR, KICK, STOMP D, PAUSE, STOMP-STOMP 
1 - 2 Avancer pied D – Tourner 1/8 de tour à G (finir en appui sur pied G) 
3 - 4 Avancer pied D – Tourner 1/8 de tour à G (finir en appui sur pied G) 
(ici le restart pendant le 10e mur) 
5 - 6 Kick pied D devant – Stomp pied D à côté du pied G 
7 & 8 Pause – Stomp pied D sur place – Stomp pied D sur place   
 
SECT. 3 SLIDE A G, TRIPLE STEP G-D-G, SLIDE A D, COASTER STEP  
1 - 2 Grand pas à G avec le pied G – Glisser le pied D jusqu’au pied G (finir en appui sur pied D)  
3 & 4 Poser le pied G sur place – Poser le pied D sur place – Poser le pied G sur place 
5 - 6 Grand pas à D avec le pied D – Glisser le pied G jusqu’au pied D (finir en appui sur pied D)  
7 & 8 Reculer pied G – Rassembler pied D à côté du pied G – Avancer pied G 
 
 

RESTARTS 
 
RESTART M8# (8C) 
Pendant le 8e mur, faire la 1e section, et reprendre la danse du début.  
 
RESTART M10# (12C) 
Pendant le 10e mur, reprendre la danse du début après le 4e temps de la 2e section (après les pointe 1/8 
tour).  
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